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PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh dan salam sejahtera bagi kita semua.
Terlebih dahulu saya mendoakan semoga Anda selalu dalam keadaan sehat wal’afiat dan sukses
dalam kegiatan belajar. Daftar isian ini bukanlah sebuah tes ataupun ujian, melainkan alat untuk
memperoleh gambaran tentang Phubbing Behavior Scale (PBS). Kegunaan Anda mengisi
instrumen ini sebagai pertimbangan dalam berperilaku dan untuk pengembangan diri Anda di masa

depan.

Jawaban yang Anda berikan tidak akan dinilai benar atau salah serta tidak ada kaitannya
dengan nilai mata pelajaran apapun. Saya berharap agar Anda mengisi instrumen sesuai dengan
keadaan yang sebenarnya. Anda tidak perlu khawatir karena segala data dan informasi yang
Anda berikan akan dijaga kerahasiaannya dengan baik.

Bacalah petunjuk pengisian instrumen ini sebelum Anda mengisinya. Atas perhatian dan

kesediaan Anda, saya ucapkan terima kasih. Wassalamu 'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

PENELITI



Definisi konseptual

Karadag, et, al (2015) menyebutkan bahwa Phubbing dapat digambarkan sebagai individu yang
melihat ponselnya selama percakapan dengan orang lain, berurusan dengan ponsel dan melarikan
diri dari komunikasi antar pribadi. Phubbing dipengaruhi oleh ketergantungan teknologi, gangguan
interaksi sosial, kebiasaan penggunaan media yang tidak sesuai, dan kurangnya kesadaran terhadap
dampak perilaku tersebut .

Kisi-kisi Phubbing Behavior Scale (PBS)

Variabel Sub Variabel Item Jumlah

Phubbing Phone Dependency 7,9, 10,11, 20 5

Jumlah 20 20




PETUNJUK UMUM PENGISIAN INSTRUMEN

A. Pendahuluan

Instrumen ini bertujuan untuk memperoleh gambaran tentang phubbing. Anda diminta
untuk memilih pilihan jawaban dalam instrumen ini dengan memberikan tanda centang (V)
pada salah satu kolom pilihan jawaban yang telah disediakan. Pilihan yang diminta adalah
jawaban yang dianggap paling sesuai menurut kenyataan yang Anda rasakan, pikirkan, dan
dilakukan selama ini. Terlebih dahulu, isilah identitas Anda pada bagian B (Identitas Pribadi)

di bawah ini.

B. Identitas Pribadi

Nama (Inisial) USRI
Jenis Kelamin PP
Kelas e
Budaya USRI
Daerah tempat tinggal: Kota/Desa (coret yang tidak)

Tinggal bersama ...,



A. Petunjuk Pengisian

INSTRUMEN PHUBBING

Setiap butir pernyataan dalam instrumen ini memiliki lima pilihan jawaban. Baca setiap

butir pernyataan dengan seksama dan pilih salah satu jawaban yang sesuai dengan keadaan

yang Anda rasakan dengan memberikan tanda centang (V) pada kolom pilihan jawaban.

Sebagai bahan pertimbangan dalam memberikan jawaban dapat digunakan Kriteria sebagai

berikut:

Selalu (SL)

Sering (SR)

Kadang-kadang (KD)

Jarang (JR)

Tidak Pernah (TP)

Apabila isi pernyataan selalu anda lakukan antara
81-100%.

Apabila isi penyataan sering anda lakukan antara
61-80%.

Apabila isi pernyataan kadang-kadang anda

lakukan antara 41-60%.

Apabila isi pernyataan jarang anda lakukan

antara 21-40%.

Apabila isi pernyataan tidak pernah anda lakukan

antara 0-20%.

Contoh:
Pilihan Jawaban
. Kadang- Tidak
No Pernyataan
y Selalu Sering kadang Jarang Pernah
1 | Memainkan ponsel lebih
menarik dibandingkan \
mengobrol dengan teman.

Jawaban:

Berdasarkan contoh pada pernyataan nomor 1 di atas, Anda memberi tanda centang (\) pada

kolom pilihan jawaban “Sering”, dengan demikian anda sering dengan pernyataan tersebut,

yaitu Anda memainkan ponsel lebih menarik dibandingkan mengobrol dengan teman..

00SELAMAT MENGERJAKANco




B. Butir-butir Pernyataan Phubbing

No

PERNYATAAN

PILIHAN JAWABAN

Selalu

Sering

Kadang-
kadang

Jarang

Tidak
Pernah

Saya tetap memperhatikan ponsel ketika
saya belajar kelompok.

Saya merespon cepat ketika notifikasi
ponsel aktif




HASIL RELIABILITAS

SUMMARY OF 399 MEASURED (NON-EXTREME) Person

| TOTAL MODEL INFIT OUTFIT |
| SCORE COUNT MEASURE S.E. MNSQ  ZSTD  MNSQ  ZSTD |
o |
| MEAN 45.5 19.9 -.80 26 1.82 -.85 1.2 -.e81 |
|  SEM 7 .0 a4 00 02 .7 02 .07 |
| P.sD 13.2 .4 81 a7 49  1.49 50 1.43 |
| s.sD 13.2 .4 81 .e7 49  1.49 .50 1.43 |
| max. 85.0 20.0 1.36 1.00 2.92 4.61 3.37 4.64 |
| mIN. 21.0 15.0 -1.18 21! 19 -4.32 17 -4.26 |
- - |
| REAL RMSE .29 TRUE SD .75 SEPARATION 2.55 Person RELIABILITY .87 |
|MODEL RMSE .27 TRUE SD .76 SEPARATION 2.83 Person RELIABILITY .89 |

|

| S.E. OF Person MEAN = .04

Person RAW SCORE-TO-MEASURE CORRELATION = .96 (approximate due to missing data)
CRONBACH ALPHA (KR-20) Person RAW SCORE "TEST" RELIABILITY = .98 SEM = 4.20 (approximate due to missing data)
STANDARDTIZED (50 ITEM) RELTABTILITY = .95

SUMMARY OF 20 MEASURED (NON-EXTREME) Item

| TOTAL MODEL INFIT OUTFIT |
| SCORE COUNT MEASURE S.E. MNSQ  ZSTD  MNSQ  ZSTD |
o |
| mEAN 989.0 398.4 00 @6 1.03 .88 1.2 85 |
|  SEM 40.6 .3 12 o0 o6 .82 26 73 |
| P.SD 176.8 1.4 51 00 26 3.59 .25 3.19 |
| s.sD 181.4 1.4 52 2o 26 3.68 26 3.28 |
| max. 1346.0 460.0 61 .06 1.53 6.67 1.62 7.03 |
| mIN. 715.0 395.0 -1.20 .05 65 -5.87 .69 -4.74 |
- - |
| REAL RMSE .86 TRUE SD .50 SEPARATION 8.42 Ttem RELIABILITY .99 |
|MODEL RMSE .86 TRUE SD .50 SEPARATION 8.95 TItem RELIABILITY .99 |

|

| S.E. OF Item MEAN = .12

Item RAW SCORE-TO-MEASURE CORRELATION = -1.80 (approximate due to missing data)
Global statistics: please see Table 44.

UMEAN=.8008 USCALE=1.0200

MISSING RESPOMNSES: .4% (APPROXIMATE)

HASIL VALIDITAS KONSTRUK

Table of STANDARDIZED RESIDUAL variance in Eigenvalue units = Item information units

Eigenvalue Observed Expected

Total raw wvariance in obserwvations = 35.4060 108.0% 106.0%

Raw wvariance explained by measures = 15.48608 43.5% 44 5%

Raw variance explained by persons = 18.81%4 28.3% 25.0%

Raw Variance explained by items = 5.3866 15.2% 15.6%

Raw unexplained variance (total) = 20.00800 56.5% 100.8% 55.5%
Unexplned wariance in 1st contrast = 1.8971 5.4% 9.5%
Unexplned wariance in 2nd contrast = 1.7353 4.9% 8.7%
Unexplned variance in 3rd contrast = 1.3613 3.8% 6.8%
Unexplned variance in 4th contrast = 1.3379 3.8% 6.7%

Unexplned variance in 5th contrast = 1.2839 3.6% 6.4%



HASIL VALIDITAS ITEM

| ENTRY TOTAL TOTAL JMLE MODEL | INFIT | OUTFIT |PTMEASUR-AL|EXACT MATCH| |
[NUMBER SCORE COUNT MEASURE S.E. |MNSQ ZSTD|MNSQ ZSTD|CORR. EXP.| OBS% EXP%| Item |
[===mmmm e T - e Fommmmmemeo - $------ |
| 15 715 399 .61 @6|1.21 2.55|1.17 1.88| .55 .52| 50.3 48.5| I@els|
| 5 724 395 .55 .06|1.23 2.8@|1.e8 .94| .55 .53| 45.7 48.2| Ieees|
| 17 731 399 .55 .06|1.43 4.95|1.27 2.79| .51 .52| 45.@ 48.1| Ieel7|
| 13 752 395 .44 .e6| .72 -4.e5| .7@ -3.85| .67 .54| 50.5 46.1| Ieel3|
| 14 770 398 .40 .e6| .78 -3.23| .76 -3.e5| .63 .54| 49.4 45.@| Ieeld|
| g8 770 397 .40 .06|1.00  .e5|1.02 .28| .50 .54| 45.5 45.0| Ieees|
| 4 779 399 .38 .06|1.31 3.84|1.31 3.44| .48 .54| 42.e 44.9| Ieee4|
| 12 788 399 .35 .e6| .94 -.87| .9@ -1.26| .6® .55| 47.5 44.7| Ieel2|
| 18  8e7 399 .28 .e6| .99 -.e7| .98 -.20| .57 .55| 44.2 43.4| Ieels|
| 20 856 400 .13 .06|1.22 2.92|1.24 2.94| .55 .57| 37.3 41.e| Iee2e|
| 19 874 398 .06 .e6|1.12 1.66|1.16 2.e1| .58 .57| 39.0 40.0| Ieel9|
| 3 905 398 -.02 .e5| .74 -4.18| .78 -3.16| .57 .58| 47.6 38.8| Ieee3|
| 10 910 400 -.@3 .e5|1.53 6.67|1.62 7.e3| .53 .58| 29.1 38.8| Ieele|
| 16 919 399 -.06 .e5| .65 -5.87| .69 -4.74| .64 .58| 48.2 38.7| Ieels|
| 11 1018 399 -.33 .e5| .79 -3.47| .79 -3.23| .65 .60| 44.5 37.3| Ieell|
| 1 138 398 -.40 .e5| .73 -4.48| .78 -3.42| .55 .6@| 47.4 37.e| Ieeel|
| 6 1119 400 -.59 .e5| .79 -3.45| .79 -3.36| .e@ .61| 42.9 36.3| Ieees|
| 9 1147 398 - .68 .e5| .98 -.3@| .95 -.81| .67 .61| 34.5 35.9| Ieee9|
| 2 1212 399 -.84 .e5|1.e8 1.21]1.17 2.49| .45 .61| 36.4 36.1| Ieee2|
| 7 1346 398 -1.20 @5|1.35 4.85|1.33 4.41]| .55 61| 29.5 37.0| Ieea7|

———————————————————————————————————— R e e S s et
| MEAN 909.8 398.4 .00 .e6|1.03 .@s|1.82 .e5| | 42.8 41.5] |
| P.sD 176.8 1.4 .51 .ee| .26 3.59| .25 3.19| | 6.3 4.4] |

HASIL PILIHAN JAWABAN

CATEGORY PROBABILITIES: MODES - Andrich thresholds at intersections
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